
 

แคลิฟอรเนีย รัฐแรกทีอ่อกกฎหามใชคําวา ‘Sell By’ บนฉลากสินคาอาหาร 

เร่ิม 1 กรกฎาคม 2569 

 
เม่ือวันท่ี 28 กันยายน 2567 ท่ีผานมา ผูวาการ                                        

มลรัฐแคลิฟอรเนีย (Governor of California) ไดลงนามอนุมัติ
กฎหมาย Assembly Bill 660 (AB 660) โดยมีวัตถุประสงค

เพ่ือปรับมาตรฐานการระบุวันท่ีบนฉลากสินคาอาหารท่ีอาจทํา
ใหผูบริโภคสับสนและกอใหเกิดขยะอาหาร (Food Waste) ท่ี
ไมจําเปนในมลรัฐแคลิฟอรเนีย โดยปญหาขยะอาหารเปน
ปจจัยสําคัญท่ีสงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ 
(Climate Change) อี ก ท้ั ง  ยั ง ถื อว า เป นการสิ้ น เปลื อง
ทรัพยากรธรรมชาติ กฎหมาย AB 660 จึงเปนอีกกาวสําคัญ

ของมลรัฐแคลิฟอรเนียในการสงเสริมดานความยั่งยืนในอนาคต  
ในปจจุบัน มีการใชคําหลากหลายรูปแบบในการระบุวันท่ีบนฉลากสินคาอาหารบรรจุหีบหอ 

(Packaged Food) เพ่ือสื่อถึงชวงท่ีสินคามีความสดใหมมากท่ีสุด (Peak Freshness) หรือเพ่ือระบุวาเม่ือไหรท่ีสินคา
อาหารไมปลอดภัยสําหรับการบริโภค นอกจากนี้ ยังมีคําวา “Sell By” ท่ีใชสําหรับระบุชวงวันท่ีสําหรับการหมุนเวียน
สต็อกสินคา (Stock Rotation) ในรานคา ซ่ึงสงผลใหผูบริโภคบางรายเขาใจผิดวาสินคาอาหารดังกลาวไมปลอดภัย
สําหรับการบริโภคได กฎหมาย AB 660 จึงกําหนดใหผูผลิต แปรรูป หรือผูคาปลีกท่ีมีหนาท่ีรับผิดชอบในการระบุ

วันท่ีบนฉลากสินคาอาหารท่ีวางจําหนายหรือเสนอขายในมลรัฐแคลิฟอรเนีย ท่ีผลิตในวันท่ีหรือหลังจากวันท่ี 1 
กรกฎาคม 2569 จะตองปฏิบัติตามขอกําหนดดานการระบุวันท่ีบนฉลากสินคาอาหารภายใตกฎหมาย AB 660 โดย

หากไมปฎิบัติตาม ทางมลรัฐแคลิฟอรเนียจะหามไมใหมีการจําหนายสินคาอาหารดังกลาว โดยขอกําหนดดานการระบุ
วันท่ีบนฉลากสินคาอาหารภายใตกฎหมาย AB 660 สรุปสาระสําคัญได ดังนี้  

1. ใชคําวา “BEST if Used by” หรือ “BEST if Used or Frozen by” เพ่ือสื่อถึงชวงท่ี
สินคามีคุณภาพมากท่ีสุด (Peak Quality) หรือ “BB” หากสินคาอาหารมีขนาดเล็กและพ้ืนท่ีบนฉลากนอย หรือเปน
สินคาอาหารหรือเครื่องดื่มภายใตมาตรา 14504 ตามที่ระบุในทะเบียนกฎระเบียบ Public Resources Code 

(Section 14504 of the Public Resources Code) 

2. ใชคําวา “Use By” หรือ “USE by or Freeze by” เพ่ือสื่อถึงชวงท่ีสินคาปลอดภัย
สําหรับการบริโภค หรือ “UB” หากสินคาอาหารมีขนาดเล็กและพ้ืนท่ีบนฉลากนอย  

3. หามไมใหมีการใชคําวา “Sell by” บนฉลากหรือใหผูบริโภคเห็นและอานเขาใจไดงาย 
อยางไรก็ดี ผูประกอบการสามารถสื่อสารระหวางกันถึงชวงวันท่ีควรจําหนายสินคาได โดยจะตองระบุเปนรหัสท่ีอาน
เขาใจยากสําหรับผูบริโภคท่ัวไป  

 



 
4. กฎหมาย AB 660 ไม่ครอบคลุมถึงสินคานมดัดแปลงสําหรับทารก (Infant Formula) 

ไขหรือไขสดพาสเจอรไรซ (Pasteurized In-Shell Egg) เบียรและเครื่องดื่มอ่ืนๆ จากมอลต 
นอกจากนี้ ขอกําหนดยังอนุญาตใหรานคาปลีกสินคาอุปโภคบริโภค (Grocery Store) สามารถระบุ

วันท่ีบรรจุ (Packed On) บนสินคาอาหารเตรียมสําเรจ็ (Prepared Food) ได และไมไดหามไมใหระบุวันท่ีผลิต บรรจุ
ขวด หรือบรรจุในบรรจุภัณฑ บนฉลากสินคาไวน สุรากลั่น (Distilled Spirit) หรือเครื่องดื่มท่ีผลิตจากไวนหรือสุรา
กลั่น (Wine or Distilled Spirit-Based Product) 

ผูสนใจและผูเก่ียวของสามารถศึกษากฎหมาย Assembly Bill 660 เพิ่มเติม ได้ดังลิงก์ด้านล่างนี้ 

https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/billNavClient.xhtml?bill_id=202320240AB660 
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JACQUI IRWIN, Assembly Member District 42, California Becomes First State to Ban “Sell By” Dates 

on Packaged Foods 
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