
เม็กซิโกประกาศใชกฎหมายใหมดานการติดฉลากดานหนาบรรจุภัณฑ 
และยกเลิกขอยกเวนการติดฉลากสินคาอาหารนําเขาบางประเภท 

เม่ือวันท่ี 1 ตุลาคม 2563 รัฐบาลเม็กซิโกไดประกาศการแกไขขอตกลงกฎหมายการคาตางประเทศ 

(Mexican Foreign Trade Law Agreement  ซ่ึงมีการเปลี่ยนแปลง 14 มาตรฐานทางการของเม็กซิโก หรือ 

Mexican Official Standards (NOM ในภาษาสเปน เก่ียวกับขอมูลเชิง พาณิชยเพ่ือควบคุมกฎระเบียบการนําเขา ณ 

จุดนําเขา และเพ่ือใหสอดคลองกับกฎหมายใหมเก่ียวกับการติดฉลากบนดานหนาของบรรจุภัณฑ (Front-of-Package 

Labeling: FOPL) ซ่ึงเปนมาตรฐานขอมูลทางการคาท่ีเก่ียวกับฉลากผลิตภัณฑท่ีแจงเตือนใหผูบริโภคชาวเม็กซิกัน

ทราบเก่ียวกับความเสี่ยงตอสุขภาพท่ีอาจเกิดข้ึนและสุขภาพโดยท่ัวไปท่ีเก่ียวของกับผลิตภัณฑ โดยใหมีผลบังคับใชใน

วันท่ี 1 ตุลาคม 2563 ซ่ึงเปนวันเดียวกันกับการประกาศเริ่มบังคับใชกฎระเบียบ NOM-051 ในระยะท่ี 1 ท่ีบังคับใช

กับอาหารแปรรูปและเครื่องดื่มไมมีแอลกอฮอลท่ีมีสารอาหารซ่ึงอาจทําใหเกิดความเสี่ยงตอสภาวะสุขภาพบางอยาง 

การแกไขกฎหมายนี้จะสงผลใหผลิตภัณฑอาหารนําเขาท่ีไดรับการยกเวนจากการติดฉลากซ่ึงบังคับใชอยูกอนหนานี้ถูก

ยกเลิกและตองปฏิบัติตามกฎหมายการติดฉลากใหม FOPL โดยสาระสําคัญสรุปได ดังนี้ 

1. การยกเลิกขอยกเวนการติดฉลาก ผลิตภัณฑอาหารท่ีเคยไดรับการยกเวนจากการติดฉลากกอน

หนานี้ซ่ึงไดถูกยกเลิก และตองปฏิบัติตามกฎหมายการติดฉลากใหม (FOPL) นับตั้งแตวันท่ี 1 ตุลาคม 2563 เปนตนไป 

ไดแก 

1) สินคานําเขาท่ีจะไมนําไปจําหนายตอประชาชนในรูปแบบเดิมท่ีนําเขา 

2) สินคานําเขาท่ีบริษัทใชโดยตรงและจะไมถูกนําไปใชในเชิงพาณิชย 

3) สินคาท่ีกําหนดใหปลายทางยังคงอยู ณ ชายแดนหรือภูมิภาคของเม็กซิโก 

4) สินคาท่ีบริษัทหรือบุคคลนําเขามาเพ่ือดําเนินกิจกรรมทางการตลาดและใหบริการรานอาหาร 

โรงแรม      การพักผอน วัฒนธรรม สันทนาการ กีฬา บริการดานการศึกษา การวิจัย ความชวยเหลือทางการแพทย

และสังคม 

ท้ังนี้ ผลิตภัณฑท่ีนําเขาภายใตสถานการณดังกลาวขางตนจะตองปฏิบัติตามขอกําหนดการติดฉลาก 

FOPL ณ จุดท่ีเขาสูเม็กซิโก ซ่ึงรวมถึงสินคาสําหรับธุรกิจบริการดานอาหารถึงแมวาการการแกไขกฎระเบียบ NOM-

051 จะกําหนดไวสําหรับอาหารบรรจุภาชนะและเครื่องดื่มท่ีไมมีแอลกอฮอลสําหรับผูบริโภคข้ันสุดทายก็ตาม 

2. กฎระเบียบใหมฉลากโภชนาการดานหนาบรรจุภัณฑ (Front-Of-Package Label: FOPL) 

ตามกฎระเบียบดานฉลากของเม็กซิโกกําหนดวา อาหารแปรรูปและเครื่องด่ืมไมมีแอลกอฮอลท้ังท่ีผลิตภายในประเทศ

และนําเขาเพ่ือการขายปลีกในเม็กซิโกตองอยูภายใตขอบังคับการติดฉลาก ซ่ึงรวมถึงกฎระเบียบใหม “การติดฉลาก

ดานหนาของบรรจุภัณฑ” (Front-of-Package Labeling: FOPL) ซ่ึงเปนผลมาจากการแกไขกฎหมายมาตรฐาน 

NOM-051 (เก่ียวกับขอกําหนดการตดิฉลากท่ัวไปสําหรับอาหารบรรจุภาชนะและเครื่องดื่มท่ีไมมีแอลกอฮอล – ขอมูล

ทางการคาและสุขภาพ ซ่ึงกําหนดใหติดเครื่องหมายแจงเตือนบนฉลากดานหนาบรรจุภัณฑสินคาอาหารแปรรูปและ

เครื่องดื่มท่ีมีสารอาหาร (เชน ไขมัน น้ําตาล โซเดียม ฯลฯ  สูงเกินเกณฑวิกฤตซ่ึงอาจนําไปสูภาวะสุขภาพท่ีไมพึง

ประสงค เพ่ือใหผูบริโภคไดสังเกตผลิตภัณฑท่ีมีปริมาณแคลอรี่ น้ําตาล โซเดียมและไขมันอ่ิมตัวท่ีเกินเกณฑท่ีกําหนดได
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งายข้ึนดวยเครื่องหมายรูปแปดเหลี่ยมสีดําและตัวอักษรสีขาว (ดังภาพดานลาง  โดยไดประกาศเปนกฎหมายเม่ือวันท่ี 

27 มีนาคม 2563 และมีผลบังคับใชวันท่ี 1 ตุลาคม 2563 

 
นอกจากนี้ รวมถึงการปรับเปลี่ยนอ่ืนๆ เชน ขอกําหนดการเพ่ิมขอควรระวังสําหรับผลิตภัณฑท่ีมี

คาเฟอีนและสารใหความหวาน และการหามใชตัวละคร กราฟก รูปภาพ หรือเกมบนผลิตภัณฑท่ีมีเปาหมายเพ่ือเพ่ิม

การบริโภคของเด็ก 

3. การบังคับใช การปรับเปลี่ยน FOPL กําหนดใหมี 3 ระยะ โดยระยะแรกเริ่มในวันท่ี 1 ตุลาคม 

2563 และจะดําเนินไปจนถึงวันท่ี 30 กันยายน 2566 (3 ป ในชวงนี้ผูผลิตแตละราย จะตองคํานวณและประเมินวา

ระดับสวนประกอบใดท่ีเกินเกณฑวิกฤตท่ีรัฐบาลกําหนดสําหรับสารอาหารท่ีระบุในอาหารแปรรูปบรรจุภาชนะและ

เครื่องดื่มท่ีไมมีแอลกอฮอล ดังนี้  

ก) ผลิตภัณฑท่ีมีน้ําตาลเพ่ิม ประเมินโดยพิจารณาจากน้ําตาลและแคลอรี่ท่ีเพ่ิมเขาไป 

ข) ผลิตภัณฑท่ีมีไขมันเพ่ิม ประเมินโดยพิจารณาจากไขมันอ่ิมตัว ไขมันทรานส และแคลอรี่ และ 

ค) ผลิตภัณฑท่ีมีโซเดียม การประเมินตามปริมาณโซเดียมท่ีเติมเทานั้น 

รูปแบบเครื่องหมายเตือน ตองมีลักษณะดังตอไปนี้ 

ก) แบบอักษร: Arial Bold; 

ข) สี: ดําหรือขาวตัดกับพ้ืนหลัง และ 

ค) ขนาด: ขนาดข้ันต่ําตามขอแนะนํา  

4. แนวทางปฏิบัตใิหสอดคลองกับกฎระเบียบ  

ก) ผูนําเขาในเม็กซิโก แนวทางเลือกสําหรับผูนําเขาในเม็กซิโกในการปฏิบัติเพ่ือใหสอดคลอง

กับกฎระเบียบ ไดแก 

• ใบรับรองการประเมินความสอดคลองของฉลากท่ีเรียกวา constancia ซ่ึงเปนเอกสารท่ี

ออกใหกับผูผลิต ผูแปรรูป ผูนําเขา ผูคา หรือผูใหบริการ ซ่ึงเปนหลักฐานการปฏิบัติตามขอกําหนด การไมปฏิบัติตาม 

หรือผลิตภัณฑไมอยูภายใตขอบขายท่ีตองปฏิบัติตามขอกําหนดท่ีกําหนดไวในมาตรฐาน NOM-051 

• การปฏิบัติตามขอกําหนดของ NOM ท่ีคลังเก็บสินคาท่ัวไป ซ่ึงหนวยตรวจสอบท่ีไดรับ

อนุมัติจากกระทรวงเศรษฐกิจอาจดําเนินการตรวจสอบความถูกตองตามกฎระเบียบฉลากของอาหารแปรรูปและ

เครื่องดื่มท่ีไมมีแอลกอฮอลภายใตการติดฉลาก FOPL ท่ีคลังเก็บสินคาท่ัวไป 

• การปฏิบัติตามขอกําหนดของ NOM ท่ีคลังสินคาของผูนําเขา ซ่ึงหนวยตรวจสอบท่ีไดรับ

อนุมัติจากกระทรวงเศรษฐกิจอาจตรวจสอบความถูกตองตามกฎระเบียบฉลากของอาหารแปรรูปและเครื่องดื่มท่ีไมมี

แอลกอฮอลภายใตการติดฉลาก FOPL ท่ีคลังสินคาของผูนําเขา 
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หากตรวจสอบท่ีไดรับอนุมัติจากกระทรวงเศรษฐกิจไมสามารถตรวจสอบการปฏิบัติตาม

กฎระเบียบไดเนื่องจากขอมูลท่ีไดรับจากจากผูผลิต ผูแปรรูป ผูคา หรือผูใหบริการมีไมเพียงพอ หนวยตรวจสอบจะมี

สิทธิ์ท่ีจะไมออกความเห็นหรือใบรับรอง constancia 

ข) ผูสงออกในตางประเทศ ผูท่ีสนใจหรือผูสงออกสินคาอาหารและเครื่องดื่มไปยังตลาดเม็กซิโก

ควรทํางานอยางใกลชิดกับผูนําเขา ผูจัดจําหนาย และตัวแทนศุลกากรเพ่ือพิจารณาวาสินคาใดบางท่ีจะไดรับผลกระทบ

จากการเปลี่ยนแปลงนี้และจะปฏิบัติตามกฎระเบียบท่ีเปนปจจุบันไดอยางไร เนื่องจากผูนําเขาในเม็กซิโกจะตอง

รับผิดชอบในการปฏิบัติตามขอบังคับการติดฉลากเพราะถือวาเปนตัวแทนของบริษัทในประเทศ ดังนั้น ผูประกอบการ

ในตางประเทศจึงควรมีการสื่อสารท่ีดีกับผูนําเขาและผูท่ีเก่ียวของกับการนําเขาในเม็กซิโกเพ่ือทําความเขาใจและเตรียม

ความพรอมดานเอกสารท่ีเหมาะสมในการปฏิบัติตามกฎระเบียบ 

นอกจากนี้ ยังสามารถสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมไดท่ีเว็บไซตของ Servicio Nacional de Informacion 

Comercio Exterior (SNICE) https://www.snice.gob.mx/cs/avi/snice/etiquetado.normas.2020.html ซ่ึงให

ขอมูลเก่ียวกับขอบังคับการติดฉลาก ผลิตภัณฑท่ีเขาขายตองปฏิบัติตามกฎระเบียบ และวิธีการปฏิบัติตามกฎระเบยีบ 

ท่ีมา: 

https://apps.fas.usda.gov/newgainapi/api/Report/DownloadReportByFileName?fileName=Modifications

%20to%20the%20Mexican%20Foreign%20Trade%20Law%20Removes%20Prior%20Exemptions%20to

%20Front-of-Package%20Labeling%20_Mexico%20CIty%20ATO_Mexico_10-05-2020  

ฝายเกษตร ประจําสถานกงสุลใหญ ณ นครลอสแอนเจลิส 

ตุลาคม 2563 
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