
 

U.S.FDA เสนอรางระเบียบวาดวยการแกไขมาตรฐานปลาทูนาบรรจุกระปอง 

 
เมื่อวันท่ี 25 สิงหาคม 2566 องคการอาหารและยา

ของสหรัฐอเมริกา (U.S. Food and Drug Administration: 

U.S.FDA) ได เผยแพรรางระเบียบวาดวยการแกไข

มาตรฐานอัตลักษณอาหารและมาตรฐานการบรรจุ

สําหรับสินคาปลาทูนาบรรจุกระปอง (Fish and Shellfish; 

Canned Tuna Standard of Identity and Standard of 

Fill of Container) เพื่อปรับแกไขมาตรฐานให เปน

ปจจุบันและทันสมัยย่ิงขึ้น ท้ังน้ี เปดรับขอคิดเห็น

สาธารณะจนถึงวันท่ี 24 พฤศจิกายน 2566  
 

 
ขอมูลเบ้ืองตน 

หนวยงาน U.S.FDA ไดเริ่มกําหนดมาตรฐานอัตลักษณอาหาร (Standard of Identity) และมาตรฐานการบรรจุ (Fill 
of Container) สําหรับสินคาปลาทูนาบรรจุกระปอง มาต้ังแตป 2500 และแมวาไดปรับปรุงมาตรฐานดังกลาวมาแลวหลาย
ครั้ง หากแตขอกําหนดในปจจุบันบางขอยังคงลาสมัย 

มาตรฐานอัตลักษณอาหาร คือ ขอกําหนดดานมาตรฐานเกี่ยวสวนประกอบและการผลิตสินคาอาหาร โดย
หนวยงาน U.S.FDA เริ่มจัดทํามาตรฐานอัตลักษณอาหารในชวงป 2481 เพื่อประโยชนของผูบริโภคและสงเสริมความ
ซื่อตรงและความยุติธรรมในการคา ซึ่งนับแตน้ัน หนวยงานไดจัดทํามาตรฐานอัตลักษณสําหรับสินคาอาหารครอบคลุม
อาหารหลากหลายชนิดรวมแลวกวา 250 มาตรฐาน  

มาตรฐานการบรรจุ คือ ขอกําหนดดานมาตรฐานปริมาณอาหารขั้นตํ่าท่ีบรรจุในบรรจุภัณฑ โดยสินคาปลาทูนา
บรรจุกระปองน้ัน หนวยงาน U.S.FDA กําหนดใหใน 1 กระปอง จะตองบรรจุเน้ือปลาทูนาอยางนอยรอยละ 72 ของกระปอง 

อน่ึง หนวยงาน U.S.FDA มีเปาหมายท่ีจะปรับมาตรฐานอาหารใหทันสมัย เพื่อรักษาลักษณะพื้นฐาน (Basic 
Nature) และความสมบูรณทางโภชนาการของสินคาอาหาร ในขณะท่ียังคงไวซึ่งความยืดหยุนแกภาคอุตสาหกรรมในการ
คิดคนนวัตกรรมเพื่อผลิตอาหารท่ีมีประโยชนตอสุขภาพย่ิงขึ้น 

 
รางระเบียบวาดวยการแกไขมาตรฐานอัตลักษณอาหาร และมาตรฐานการบรรจุสําหรับสินคาปลาทูนาบรรจุกระปอง 

รางระเบียบดังกลาวมีการเสนอปรับแกไขขอกําหนดบางประการใหมาตรฐานอัตลักษณอาหารและมาตรฐานการ
บรรจุสําหรับสินคาทูนาบรรจุกระปองเปนปจจุบันและทันสมัยย่ิงขึ้น อีกท้ัง ยังเปนการตอบรับตอขอคิดเห็นสวนหน่ึงจากท่ี
บริ ษั ท Bumble Bee Foods, LLC บริ ษั ท StarKist Co. และบริ ษั ท Tri Union Seafoods, LLC หรื อ Chicken of the Sea 



 
International ท่ีไดย่ืนคํารองใหแกไขขอกําหนดบางประการภายใตระเบียบ 21 CFR 161.190 สินคาปลาทูนาบรรจุกระปอง 
ซึ่งสาระสําคัญสรุปได ดังน้ี 

• เสนอใหใชน้ําหนักเนื้อ (Drained Weight Method) ซึ่งอางอิงวิธีการคํานวณจากเอกสาร AOAC Official 
Method 968.30 Canned Vegetables: Drained Weight Procedure และมาตรฐานสําหรับสินคาปลาทูนาและปลาโบนิโตของ 
CODEX ในการพิจารณาปริมาณเน้ือปลาทูนาวาเปนไปตามมาตรฐานสัดสวนปริมาณบรรจุหรือไม ทดแทนการใชวิธี Pressed 
Cake Method หรือ มาตรฐานการคํานวณปริมาณเน้ือปลาทูนาท่ีหนวยงาน U.S.FDA กําหนดตามขนาดบรรจุภัณฑกระปองและ
ลักษณะของเน้ือปลาทูนา เชน กระปองขนาด 211 X 109 ท่ีมีความลึกประมาณ 3 3/4 น้ิว เสนผาศูนยกลางดานในกระปอง
ขนาด 2.593 น้ิว และความหนาของกระปองประมาณ 3/8 น้ิว จะตองมีปริมาณเน้ือปลาทูนากอน (Chunk) ท่ีผานกระบวนการ
อัดบีบเพื่อใหเน้ือปลาทูนาในกระปองท้ังหมดเปนกอนช้ินเดียวกัน (Pressed Cake) เฉล่ียจาก 24 กระปอง อยางนอย 1.98 
ออนซ  

• เพิ่มเติมขอความเพื่อเนนย้ําและชัดเจนยิ่งขึ้นวาการใชสารบรรจุ (Packing Medium) มิใชขอบังคับ หากแต
เปนไปตามความสมัครใจของผูประกอบการ (Optional) 

• ยกเลิกขอกําหนด 161.190(a)(6) สําหรับวัตถุเจือปนอาหารกลุมปรุงแตงกล่ินรส (Flavoring) และ
เคร่ืองเทศบางชนิดเพื่อหลีกเล่ียงความซ้ําซอน เน่ืองจากมีปรากฏอยูแลวภายใตขอกําหนด 21 CFR 101.22 ซึ่งเปน
ขอกําหนดดานอาหาร ฉลากเครื่องเทศ สารปรุงแตงกล่ินรส สีผสมอาหาร และวัตถุกันเสีย (Food; labeling of spices, 
flavorings, colorings and chemical preservatives)  

• เพิ่มชนิดสวนผสมทางเลือก (Optional Ingredient) ดวยการอนุญาตใหสามารถใชสวนผสมทางเลือกท่ี

ปลอดภัยและเหมาะสม (Safe and Suitable Optional Ingredient) ตามท่ีระบุในขอกําหนด 21 CFR 101.22 และ

ยกเลิกขอความในขอกําหนด 21 CFR 161.190(a)(6)(vii) ในสวนของสารพาหะ (Carriers) ท่ีปลอดภัยและเหมาะสม 

สวนผสมละลายหรือกระจายท่ีอาจใชกับเครื่องปรุงรสเลมอน 

• แกไขขอกําหนด 21 CFR 161.190(a)(1) ดานอัตลักษณของสินคาปลาทูนาบรรจุกระปอง โดยยาย

ขอกําหนดเกี่ยวกับโซเดียมแอซิดไพโรฟอสเฟต (Sodium Acid Pyrophosphate) ซึ่งเปนสวนผสมทางเลือก ไปอยูภายใต

รางขอกําหนด 21 CFR 161.190(a)(6)(v) ดานการปรุงรสปลาทูนาบรรจุกระปองแทน และเพื่อใหสอดคลองกับการแกไข

ดังกลาวจึงไดแกไขขอกําหนด (21 CFR 161.190(a)(8)(vii)) วาดวยเรื่องฉลากสวนผสมโซเดียมแอซิดไพโรฟอสเฟตดวย  

• ปรับแกขอกําหนด 21 CFR 161.190(a)(6)(iii) ดานขอบเขตปริมาณสารสกัดจากผัก ภายใต

ขอกําหนดดานสวนผสมโปรตีนสกัด (Hydrolyzed Protein) ในสินคาปลาทูนาบรรจุกระปองเพื่อใหสอดคลองเกี่ยวเน่ือง

กับปริมาณของซุปผักท่ีสามารถใชเปนสวนผสมทางเลือกได 

• ปรับปรุงขอกําหนด 21 CFR 161.190(a)(8)(vi) ดานการระบุสวนผสมเคร่ืองปรุงรสและเคร่ืองเทศ

บนฉลากสินคาปลาทูนาบรรจุกระปอง เพื่อความชัดเจนและความสอดคลองตรงกับขอกําหนดท่ีมีระบุในระเบียบรัฐบาล

กลางของสหรัฐฯ 



 

• เพ่ิมขอกําหนด 21 CFR 161.190(a)(8)(x) เพื่อความชัดเจนและความสอดคลองตรงกับระเบียบ 21 CFR 

parts 131 - 169 อาทิ ระเบียบวาดวยนํ้าซอสราดและวัตถุเจือปนอาหารกลุมปรุงแตงกล่ินรส (Food Dressings and 

Flavorings) ซึ่งครอบคลุมขอกําหนดการระบุขอมูลบนฉลากท่ีคลายคลึงกัน 

• ปรับขอกําหนดดานวิธีการพิจารณาคามันเซล (Munsell Value) ซึ่งเปนระบบเทียบสีในการพิจารณาสี

ของสินคา เพื่ออํานวยความสะดวกในการใชเครื่องวัดสีอิเล็กทรอนิกส (Electronic Color Meter) ในการพิจารณาคาดังกลาว 

พรอมท้ังเสนอใหยกเลิกการอางอิงบทความ Journal of the Optical Society of America ท่ีเกี่ยวกับชองสีของระบบมันเซล 

(Spacing of Munsell Colors) เพื่อใหสอดคลองกับมาตรฐานอาหารอื่นๆ ของสหรัฐฯ 

• ปรับเนื้อหาในขอกําหนด 21 CFR 161.190 โดยเพิ่มยอหนา (d) ซึ่งอางอิงถึงวิธีการพิจารณาสีผสม

อาหารท่ีกําหนดไวใน 21 CFR 161.190(a)(7) 

• ประเด็นอื่นๆ ไดแก การปรับแกถอยความตางๆ เพื่อเพิ่มความชัดเจนและงายตอการอานและสรางความ

เขาใจท่ีดีย่ิงขึ้น 

 
ระยะเวลาเปดรับขอคิดเห็นสาธารณะ 

หนวยงาน U.S.FDA เปดรับขอคิดเห็นตอรางระเบียบวาดวยการแกไขมาตรฐานอัตลักษณอาหารและมาตรฐาน
การบรรจุสําหรับสินคาทูนาบรรจุกระปอง โดยผูเกี่ยวของสามารถแสดงขอคิดเห็นภายในวันที่ 24 พฤศจิกายน 2566 
ผาน 2 ชองทาง ไดแก  

(1) เว็บไซต http://www.regulations.gov ท่ีเอกสารหมายเลข (Docket No.) FDA-2016-P-0147 
( 2) ไปรษณีย  จัดส ง ท่ี  Dockets Management Staff (HFA-305), Food and Drug Administration, 5630 Fishers 

Lane, Rm. 1061, Rockville, MD 20852 และจะตองระบุหมายเลขเอกสารและขอความบนเอกสารท่ีจัดสง ดังน้ี FDA–2016–P–
0147 for “Fish and Shellfish; Canned Tuna Standard of Identity and Standard of Fill of Container.” 

ผูเกี่ยวของและผูสนใจสามารถอานรางระเบียบวาดวยการแกไขมาตรฐานอัตลักษณอาหารและมาตรฐานการบรรจุ
สําหรับสินคาทูนาบรรจุกระปองฉบับเต็มได ท่ี https://www.govinfo.gov/content/pkg/FR-2023-08-25/pdf/2023-
17916.pdf 

 
ท่ีมา:  
https://www.govinfo.gov/content/pkg/FR-2023-08-25/pdf/2023-17916.pdf 
https://www.accessdata.fda.gov/scripts/cdrh/cfdocs/cfcfr/cfrsearch.cfm?fr=161.190  
https://www.accessdata.fda.gov/scripts/cdrh/cfdocs/cfcfr/cfrsearch.cfm?fr=161.190  
 
 

ฝายเกษตร ประจําสถานกงสุลใหญ ณ นครลอสแอนเจลิส 
สิงหาคม 2566 
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