
   

การสํารวจขอมูลเชิงลึกดานความย่ังยืน (Sustanability Insight Survey) จัดทําโดย The Packer 

หนังสือพิมพและเว็บไซตเก่ียวกับอุตสาหกรรมพืชผลทางการเกษตร ซ่ึงมีกลุมเปาหมายสําคัญเปนรานคาปลีก

และกลุมธุรกิจอาหารที่ซ้ือผลผลิตสดในสหรัฐอเมริกา ชี้ใหเห็นวา ทั้งเกษตรกร รานคา และผูบริโภคตางก็

ตองการชวยเหลือสังคมและรักษาสภาพแวดลอมใหมีความย่ังยืน แตตนทุนการผลิตสินคาและบริการที่สูงขึ้น

กลายเปนเงื่อนไขที่สงผลกระทบตอการตัดสินใจที่จะนําแนวคิดดังกลาวไปสูการปฏิบัติที่แทจริง  

กลุมเกษตรกร เผชิญกับแรงกดดันทั้งจากกลุมลูกคาและหนวยงานภาครัฐที่กําหนดนโยบายตางๆ ใหทํา

การเกษตรและการผลิตอยางย่ังยืน ซึ่งนอกจากแนวทางการปฏิบัติทางการเกษตรย่ังยืนจะเพ่ิมภาระตนทุนการผลิต

แลว (เชน การตรวจสอบคุณภาพดิน การปลูกพืชหมุนเวียน การวัดปริมาณกาซเรือนกระจกที่ปลอยจากไรนาและ

สวน) ยังมีความไมแนนอนของผลตอบแทนอีกดวย เชนเดียวกับ กลุมผูคาปลีก ที่อธิบายวาใหความสําคัญเรื่อง

ความย่ังยืนเปนลําดับแรก แตตนทุนที่สูงขึ้นก็ชะลอมิใหเริ่มใชนโยบายย่ังยืนกับธุรกิจตนเองอยางที่เปนรูปธรรม 

(เชน การลดการปลอยกาซเรือนกระจก การใชบรรจุภัณฑที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม) สําหรับ กลุมผูบริโภค 

โดยเฉพาะผูสูงอายุมักจะมีขอจํากัดทางการเงินสงผลใหมีพฤติกรรมในการจับจายใชสอยที่ใหความสําคัญประเด็น

ความย่ังยืนรองลงมาจากราคาจําหนายที่ทะยานสูงขึ้นในชวงปที่ผานมา 

มุมมองเกษตรกร 

ผลการสํารวจในภาพรวมช้ีใหเห็นวา กลุมเกษตรกร

ผูเขารวมตอบแบบสํารวจกวา 150 ราย ใหความเห็นวา 

ความตองการดูแลรักษาและปรับปรุงผืนดินเปนแรงจูงใจ

สําคัญใหเลือกทําการเกษตรอยางย่ังยืน และยังมีเหตุผล

อ่ืนที่นาสนใจอีกหลายประเด็น โดยเปรียบเทียบระหวาง

ป 2565 และ 2566  

นอกจากน้ี ยังพบวา ฟารมขนาดใหญมีแนวโนม

สูงกวาที่จะทําการเกษตรแบบย่ังยืน เน่ืองจากสามารถ

ตอบโจทยความตองการของกลุมลูกคาได ทั้งน้ี เกษตรกร

รอยละ 14 จากเดิมรอยละ 8 ในปกอนหนาเช่ือวา การ

ทําการเกษตรอยางย่ังยืนชวยใหทําการตลาดไดดีขึ้น 

 

 

 

 



สําหรับมาตรการเพ่ือการทําการเกษตรอยาง

ย่ังยืนที่กลุมเกษตรกรผูตอบแบบสํารวจไดดําเนินการใน

ปจจุบันมีหลากหลาย อยางไรก็ดี มาตรการทดสอบดิน และ

การปลูกพืชหมุนเวียน เปนสองมาตรการหลักที่นํามาใชมาก

ที่สุดทั้งในป 2565 ตอเน่ืองมาจนถึงป 2566 

 

 

 

 

 

  

 เน่ืองจากไดรับแรงกดดันจากทั้งผูบริโภคและ

นโยบายดานการเกษตรของภาครัฐ เชน การจัดสรรนํ้าเพ่ือ

การเกษตร จึงสงผลใหเกษตรกรเริ่มที่จะดําเนินมาตรการ

ตางๆ เพ่ือนําไปสูการเกษตรย่ังยืนมากขึ้น อยางไรก็ดี 

ยังคงมีประเด็นทาทายที่ตองคํานึงถึง โดยเฉพาะอยางยิ่ง 

งานเอกสาร (เชน การเก็บบันทึกขอมูลเพ่ือรับการ

ตรวจสอบรับรอง) ตนทุนการผลิตที่เพ่ิมขึ้น ขอจํากัดทาง

การเงิน และความซับซอนตางๆ ทั้งน้ี แมวาแนวทาง

ปฏิบัติและนวัตกรรมทางการเกษตรที่เทาทันสภาพอากาศ 

(climate-smart) เริ่มตนและยังคงจํากัดในพ้ืนที่เกษตร

ตอนกลางของประเทศ แตหน่ึงในมาตรการเกษตรย่ังยืนที่

เกษตรกรสามารถเริ่มดําเนินการได คือ การปองกันมิให

เกิดขยะอาหาร (food waste) ภายในหวงโซการผลิตของ

ตน ซึ่งนอกจากจะกอใหเกิดประโยชนกับตนเองแลวยัง

สามารถลดภาวะโลกรอนไดเชนกัน 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ไมเห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย 

สําหรับมุมมองของเกษตรที่มีตอความสําคัญใน

การทําการเกษตรอยางย่ังยืนพบวา เกษตรกรกวารอยละ 

91 ใหความสําคัญกับประเด็นดังกลาว โดยแบงออกเปน 

ใหความสําคัญกับเกษตรย่ังยืนเปนลําดับแรก รอยละ 40  

(เพ่ิมขึ้นเล็กนอยจากรอยละ 39 ในการสํารวจป 2565) ให

ความสําคัญเปนลําดับรอง รอยละ 37 ใหความสําคัญเปน

ลําดับสาม รอยละ 13 

นอกจากน้ี ผลการสํารวจในปน้ียังช้ีใหเห็นวา กลุม

ตัวอยางเกษตรกรบางรายเริ่มแสวงหาบรรจุภัณฑที่นํากลับมา

ใชใหมได หรือ “รีไซเคิล” โดยไมคํานึงถึงความสวยงามหรือ

การออกแบบบรรจุภัณฑที่ เต็มไปดวยรูปภาพและสีสัน

เชนเดิม ทั้งน้ี เกษตรกรผูตอบแบบสํารวจ รอยละ 12 เห็น

ดวยมากที่สุด ในขณะที่ รอยละ 4 ไมเห็นดวยหากตองแลก

ความสวยงามกับบรรจภัุณฑรีไซเคลิ อยางไรก็ดี เกษตรกรสวน

ใหญ รอยละ 47 มีมุมมองที่เปนกลาง 



 เมื่อสอบถามวา ผูขาย/บริษัทที่มีนโยบายหรือแสดง

ใหเห็นถึงความมุงมั่นเพ่ือการเกษตรย่ังยืน และลงทุนใน

โปรแกรมใหความชวยเหลือตางๆ แกเกษตรกร เชน บริหาร

การปลอยกาซคารบอน ความหลากหลายทางชีวภาพ การ

ทําลายปา และการใชนํ้า เปนตน มีอิทธิพลตอการตัดสินใจ

ในการเลือกซื้อผลิตภัณฑการเกษตรของเกษตรกรหรือไม 

ผลการสํารวจแสดงใหเห็นวากลุมเกษตรกรมี 2 แนวคิดหลัก 

ซึ่งตรงขามกันอยางชัดเจน โดยการดําเนินงานของผูขายดาน

เกษตรย่ังยืนไมมีผลตอการตัดสินใจเลือกซื้อผลิตภัณฑ

การเกษตร รอยละ 49 ในขณะที่ เกษตรกรมีแนวโนมจะซื้อ

ผลิตภัณฑการเกษตรกับผูขายที่มีการดําเนินการดานเกษตร

ย่ังยืน รอยละ 40 

 

 

 

 

 

สําหรับบรรจุภัณฑแบบย่ังยืนในมุมมองของเกษตรกร 

ไดแก บรรจุภัณฑที่ยอยสลายได บรรจุภัณฑรีไซเคิล บรรจุ-

ภัณฑที่ใชไดหลายครั้ง บรรจุภัณฑที่ทําจากวัสดุรีไซเคิล บรรจุ-

ภัณฑที่ปกปองสินคาและลดขยะอาหาร ตามลําดับ 

 

 

 

 

 

      

 

ไมมีอิทธิพลตอ
การตัดสินใจ 

อาจจะดําเนินธุรกิจกับ
บริษัทท่ีความมุงม่ันเพ่ือ

การเกษตรยั่งยืน 

มีแนวโนมจะดําเนิน
ธุรกิจกับบริษัทท่ี
ความมุงม่ันเพ่ือ
การเกษตรยั่งยืน 

สําหรับมุมมองที่มีตอความรับผิดชอบ

คาใชจายของบรรจุภัณฑย่ังยืนพบวา ทุกฝายควร

ตองมีความรับผิดชอบรวมกัน รอยละ 37  กลุม

ผูผลิตยกเวนผูบริโภค รอยละ 28 กลุมผูบริโภคเพียง

ฝายเดียว รอยละ 25 ตามลําดับ 

ไมรู 

ความรับผิดชอบของผูบริโภค 

ความรับผิดชอบของผูแปรรูป 

ความรับผิดชอบของผูคาสง 

ความรับผิดชอบของผูปลูก 

ความรับผิดชอบรวมกันระหวางผูปลูก ผูคาปลีก ผูแปรรูป 

ทุกฝายรวมกัน 

นอกจาก น้ี  ในสถานการณปจจุ บัน 

เกษตรกรถึงรอยละ 57 ยังเช่ือวาผูบริโภคจะยังไม

ยินดีจายเพ่ิมเพ่ือซื้อสินคาที่อยูในบรรจุภัณฑ

ย่ังยืน ซึ่งเพ่ิมขึ้นจากรอยละ 48 ในผลการสํารวจ

ปกอนหนา อยางไรก็ตาม เกษตรกรอีกรอยละ 33 

เช่ือวาผูบริโภคอาจซื้อสินคา หากราคาจําหนาย

เพ่ิมขึ้นเพียงรอยละ 5 - 10 เทาน้ัน 

บรรจุภัณฑท่ียอยสลายไดตามธรรมชาต ิ

บรรจุภัณฑรีไซเคิล 

บรรจุภัณฑท่ีใชไดหลายครั้ง 

บรรจุภัณฑท่ีทําจากวัสดุรีไซเคิล 

บรรจุภัณฑท่ีปกปองสนิคา 

และลดขยะอาหาร 

ไมคิดวาผูบริโภคจะยินดีจายแพงขึ้นเพ่ือซ้ือสินคาท่ีอยูใน
บรรจุภัณฑย่ังยืน 

ผูบริโภคจะยินดีจาย หากราคาเพ่ิมรอยละ 5 - 10 

ผูบริโภคจะยินดีจาย หากราคาเพ่ิมรอยละ 11 - 15 

ผูบริโภคจะยินดีจาย หากราคาเพ่ิมรอยละ 16 - 20 

ผูบริโภคจะยินดีจาย หากราคาเพ่ิมรอยละ 21 



 สําหรับเปาหมายในการลดขยะอาหารและการใชนํ้า

พบวา เกษตรกรต้ังเปาหมายเพ่ือดําเนินการดังกลาว รอยละ 

32 ซึ่งลดลงจากปกอนหนาที่มีเกษตรกรใหความสําคัญและ

ต้ังเปาหมายไวถึงรอยละ 41 อีกทั้ง เกษตรกรกวาครึ่ง หรือ 

รอยละ 51 ยังไมไดต้ังเปาหมายลดการใชนํ้าทางการเกษตร

อีกดวย 

 ผลการสํารวจในปน้ีช้ีใหเห็นวา ภาระตนทุนการผลิต

ที่เพ่ิมขึ้นและความไมแนนอนของผลกําไรตอบแทน (เชน 

ราคาจําหนายสูงขึ้น การเขาถึงตลาดมากขึ้น) สงผลให

เกษตรกรลังเลที่จะใชแนวทางการทําเกษตรย่ังยืน โดยรอยละ 

82 เช่ือวาคาใชจายเก่ียวเน่ืองกับการทําการเกษตรย่ังยืนเปน

ประเด็นทาทายสําคัญ ซึ่งสูงกวารอยละ 77 ในปกอนหนา 

ประเด็นทาทายในลําดับรองลงมา ไดแก ทรัพยากร ตลาดที่

ไมแนนอน และขอมูลประกอบการดําเนินการ ตามลําดับ 

 

 

 

 

 

 

 นอกจากน้ี เกษตรกรถึงรอยละ 62 ยังเห็นวา

ผลตอบแทนที่ไดไมคุมคากับตนทุนการผลิตที่เพ่ิมขึ้น 

ในขณะที่ มีเพียงรอยละ 6 ที่เห็นวาผลตอบแทนคุมคา  

 

ที่ผานมา ผลตอบแทนเล็กนอยอาจเปน

สาเหตุหน่ึงที่ทําใหเกษตรกรสวนใหญไมไดรวบรวม

ขอมูลที่จําเปนเมื่อตองประเมินผลการดําเนินงาน

ของตน อยางไรก็ดี ผลการสํารวจในปน้ีช้ีวา เกษตรกร

ที่ไมมีกระบวนการจัดเก็บขอมูลทีรอยละ 55 ลดลง

จากรอยละ 60 ในปกอนหนา และมีการใชบริษัท

หรือบุคคลที่สามชวยรวบรวมขอมูล รอยละ 25 

เพ่ิมขึ้นเล็กนอยจากรอยละ 22 ในปกอนหนา และ

พบการนําซอฟแวรมาชวยรวบรวมขอมูลการจัดการ

ฟารม รอยละ 21 เพ่ิมขึ้นจากรอยละ 20 ในปกอน

หนา 

ปจจัยกระตุนความตองการสินคาเกษตร

ที่มาจากเกษตรย่ังยืน ไดแก ผูบริโภค นโยบาย

ภาครัฐ ผูปลูก และผูคาปลีก ตามลําดับ ซึ่งกลับกัน

กับผลการสํารวจในปกอนที่นโยบายภาครัฐและ 

 
อุปกรณเครื่องมือ และ/หรือเทคโนโลยี - เจาของไมมีเคร่ืองมือ หรือ ไมมี

ชองทางเขาใชงานเคร่ืองมือที่เหมาะสมกับสภาพที่ดินการเกษตรของตนเอง 

เวลา/แรงกําลัง - ขาดเวลาและแรงกําลังในการเปล่ียนแปลงการดําเนินการ 

ขอมูล - ขาดขอมูลที่ตรวจสอบเชื่อถือไดในการวิเคราะห/ประเมินความ

คุมคาของการลงทุนทําการเกษตรยั่งยืน 

ตลาดผันผวน - บอยคร้ังที่เมื่อเปล่ียนเปนการทําเกษตรยั่งยืน แตตลาดก็
เปล่ียนไปใหความสําคัญกับประเด็นอ่ืนแทน ผลตอบแทนที่ไดรับจึงไม
เต็มที่เทาที่คาดหวัง 

 

 

 

ปจจัยที่สงผลเชิงบวกตอการเกษตรย่ังยืนใน

มุมมองของเกษตรกร 
ปจจัยการผลิตแบบชีวภาพ 

บรรจุภัณฑยอยสลายไดทางชีวภาพ (biodegradable) 

บรรจุภัณฑรีไซเคิล 

พลังงานทางเลือก (แสงอาทิตย ลม) 

เช้ือเพลิงทางเลอืก (กาซโพรเพน ไฟฟา) 

แสงไฟใหความสวางท่ีมีประสิทธิภาพสูงในเรือนกระจก 

ความโปรงใส (เทคโนโลยี Blockchain และแนวทางอื่นๆ) 

การเกษตรในเขตเมือง 

บรรจุภัณฑท่ียอยสลายได (compostable) 

คุมคา ไมคุมคา คุมคาอยูบาง 



มุมมองผูคาปลีก 

 ผูคาปลีกซึ่งเขารวมตอบแบบสํารวจมี 51 ราย แบง

ออกเปน เจาของรานชําของตนเอง รอยละ 84 รานคา

เครือขายระดับภูมิภาคที่มีบริษัทเปนเจาของ รอยละ 4 

รานคาเครือขายระดับประเทศ รอยละ 2 และรานคาปลีก  

แบบอ่ืน รอยละ 10 

การจัดลําดับความสําคัญของเกษตรยั่งยืน 

 

 ผูคาปลีกสวนใหญใหความสําคัญกับสินคาที่มาจาก

การทําเกษตรย่ังยืน ทั้งน้ี มุมมองของผูคาปลีกตอการเกษตร

ย่ังยืนมักจะเกี่ยวของกับคําวา “อินทรีย” และ “สิ่งแวดลอม” 

สําหรับสาเหตุที่ผลักดันใหผูคาปลีกเริ่มนําแนวคิดความย่ังยืน

มาใชในการดําเนินธุรกิจ ไดแก ความรูสึกรับผิดชอบตอสังคม 

รอยละ 37 การลดขยะอาหาร รอยละ 33 และความประหยัด 

รอยละ 27 ในขณะที่ การตอบโจทยการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศ การพัฒนาสุขภาพใหดีขึ้น และการปรับปรุง

คุณภาพนํ้า และ/หรือ ใชนํ้าอยางมีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 

ไดรับการจัดลําดับเทากันที่ รอยละ 22 

 มาตรการหรือการดําเนินงานที่ผูคาปลีกมักนํามาใช

เพ่ือยกสถานะสูการเปนผูนําในกลุมอุตสาหกรรมที่ตนดําเนิน

ธุรกิจมากที่สุด โดยผลการสํารวจเทากันที่รอยละ 43 คือ การ

ลดการปลอยกาซคารบอน และการใชบรรจุภัณฑย่ังยืน 

รองลงมาซึ่งเทากันที่ รอยละ 19 คือ การวัดปริมาณคารบอน

และการเปลี่ยนไปใชไฟฟาหรือเช้ือเพลิงทางเลือก และรอย

ละ 11 สําหรับมาตรการอ่ืนๆ  

 

เหตุผลทีน่ําหลักความยั่งยนืมาปรบัใช 
ในการดาํเนินธุรกิจ 

ความรูสึกรับผิดชอบตอสังคม 

ลดขยะอาหาร 

ประหยัด 

ตอบโจทยการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ 

พัฒนาสุขภาพใหดีขึ้น 

ปรับปรุงคุณภาพนํ้าและ/หรือใชนํ้าอยางมีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 

ลดขยะมูลฝอยที่ตองฝงกลบ 

ชวยบริหารความเสี่ยง 

ลดการปลอยกาซคารบอน 

พัฒนาการทําตลาดไดดีขึ้น 

เพ่ิมความตองการของผูบริโภคที่มีตอสินคาที่มีความยั่งยืน 

เปนประเด็นที่ลูกคาใหความสําคัญลําดับแรก 

ลดมลภาวะทางอากาศ 

กฎหมายกําหนด 

พัฒนาสวัสดิภาพสัตว 

อื่นๆ 

ลําดับ

แรก 

ลําดับ

ท่ีสอง 

ลําดับ

ท่ีสาม 

ไมมี

ความสําคัญ 

ไมรู 



คาใชจายสําหรับประเด็นการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 

 กลุมเกษตรกรและกลุมผูคาปลีกมีมุมมองที่แตกตาง

กันอยางเห็นไดชัดในแงของความเช่ือมโยงของปญหาการ

เปลี่ยนแปลงสภาพอากาศและการลดปริมาณกาซคารบอน 

ในขณะที่ กลุมเกษตรกรจัดลําดับความสําคัญของทั้งสอง

ประเด็นเปนอันดับตน แตผลสํารวจในกลุมผูคาปลีกกลับ

ตรงกันขาม โดยแมจะเช่ือวาการลดปริมาณกาซคารบอนเปน

หน่ึงในแนวทางสําคัญที่ตองดําเนินการ แตมีกลุมผูคาปลีก

เพียงรอยละ 14 เทาน้ันที่เลือกใหประเด็นการเปลี่ยนแปลง

สภาพอากาศมีความสําคัญอยางย่ิง และรอยละ 20 ระบุวา

ประเด็นดังกลาวไมมีความสําคัญตอการดําเนินธุรกิจของตน 

อยางไรก็ตาม รอยละ 5 ของกลุมผูคาปลีกมองวา ประเด็น

การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศจะสงผลกระทบมีตอหวงโซ

การผลิตสินคาที่ตนจําหนาย และรอยละ 37 เกรงวาประเด็น

การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศจะสงผลกระทบตอผลผลิตตาม

ฤดูกาลซึ่งจะนําไปสูราคาที่สูงขึ้น 

 ทั้งน้ี กลุมผูคาปลีกจํานวนครึ่งหน่ึงระบุวาไดจัดทํา

และเปดเผยแผนการลดปริมาณกาซคารบอนตอสาธารณชน 

และสวนใหญไดต้ังเปาการดําเนินงานไวภายใน 2 ป สําหรับ

กลุมที่ยังไมไดกําหนดแผนปฏิบัติงานในประเด็นน้ี พบวามี

เพียงรอยละ 18 เทาน้ันที่คาดวาจะดําเนินการในอนาคต 

นอกจากน้ี กลุมผูคาปลีก รอยละ 74 ระบุวามิไดซื้อคารบอน

เครดิตในปจจุบัน แตก็มีแผนจะดําเนินการในอนาคต  

 สําหรับความคุมคาของการดําเนินมาตรการความ

ย่ังยืน กลุมผูคาปลีกมีมุมมองสอดคลองกับกลุมเกษตรกร 

โดยเห็นวา คาใชจายเปนปจจัยหลักในการตัดสินใจเริ่ม

ดําเนินธุรกิจตามแนวทางใหมน้ีหรือไม นอกจากน้ี กลุมผูคา

ปลีกเพียงรอยละ 14 เช่ือวาไดรับผลตอบแทนคุมคา ในขณะ

ที่ รอยละ 51 เช่ือวาผลตอบแทนไมคุมคา และรอยละ 35 

เห็นวาอาจคุมคาอยูบาง  

 สําหรับความรับผิดชอบในการผลักดันและสนับสนุน

นโยบายและการดําเนินการเพ่ือความย่ังยืน กลุมผูคาปลีก 

คิดวาเปนความรับผิดชอบของตนเอง รอยละ 16 เกษตรกร 

รอยละ 25 และผูบริโภค รอยละ 20 

บรรจุภัณฑยั่งยืน 

แมวาการใชบรรจุภัณฑย่ังยืนเปนมาตรการ

อันดับแรกที่ผูคาปลีกมักเลือกใช แตผลการสํารวจ

ช้ีใหเห็นวา ผูคาปลีกสวนใหญ (รอยละ 55 ของกลุม

ตัวอยางในการสํารวจ) ยังคงตองการองคความรูและ

ขอมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับวัสดุที่ใชและทางเลือกในการรี

ไซเคิลบรรจุ ภัณฑที่หลากหลายขึ้น รวมทั้ ง ยัง

คํานึงถึงประโยชนในการใชงานไดจริงมากกวาความ

สวยงามเพียงอยางเดียว อยางไรก็ตาม ประเด็นราคา

ตนทุนของบรรจุภัณฑ ย่ังยืนที่จะสงผลตอราคา

จําหนายสินคาใหสูงขึ้นทําใหกลุมผูคาปลีกเกิดความ

ลังเลที่จะใชบรรจุภัณฑย่ังยืน ซึ่งสอดคลองกับมุมมอง

ของกลุมเกษตรกรผูปลูกดังที่นําเสนอกอนหนาน้ี 

 สําหรับบรรจุภัณฑย่ังยืนตามความเขาใจ

ของกลุมผูคาปลีกน้ันมีความคลายคลึงกับมุมมอง

ของกลุม เกษตรกรผูปลูก แตมีการจัดอันดับที่

แตกตางกันเล็กนอย โดยการนํากลับมาใชไดหลาย

ครั้ง และความสามารถยอยสลายเองไดทางชีวภาพ

เปน 2 คุณสมบัติที่กลุมผูคาปลีกใหความสําคัญมาก

ที่ สุ ด เท า กั นที่  ร อยละ 61  รองลงมา  ได แก  

ความสามารถในการนําไปรีไซเคิล รอยละ 53 ผลิต

จากวัสดุรีไซเคิล รอยละ 45  ความสามารถที่ทําให

ยอยสลายได รอยละ 39 ความสามารถในการ

ปกปองสินคาและลดขยะอาหาร รอยละ 37 การใช

งานครั้งเดียว/ใชแลวทิ้ง รอยละ 3  อ่ืนๆ รอยละ 2 

 นอกจากน้ี กลุมผูคาปลีกถึงรอยละ 41 ยัง

เช่ือวาผูบริโภคจะไมยินยอมจายแพงขึ้นเพ่ือซื้อสินคา

ในบรรจุภัณฑ ย่ังยืน และรอยละ 43 เช่ือวาอาจ

ยินยอมจายหากราคาจําหนายแพงขึ้นรอยละ 5 - 10 
 



ประเด็นขยะอาหาร 

การลดขยะอาหารเปน

ประเด็นที่กลุมผูคาปลีก

ให ค วามสํ าคั ญ เป น

ลําดับที่สองและมักมี

มาตรการเพ่ือดําเนินการ

ดังกลาว อยางไรก็ตาม 

พบวาผูคาปลีกเพียง 1 

ใน 3 เทาน้ันที่กําหนดเปาหมายทีชั่ดเจน ซึ่งไดแก การบริจาค

ที่จะไมสามารถจําหนายได รอยละ 51  การสงอาหารใหกับ

รานคาอ่ืนเพ่ือนําไปเปนอาหารสัตว หรือปุยหมัก รอยละ 47  

การสรางมูลคาเพ่ิมเพ่ือใหผลผลิตทางการเกษตรเกิด

ประโยชนสูงสุด รอยละ 43 และการชวยเหลือเกษตรกรใหมี

ที่เก็บรักษาในแปลง รอยละ 31  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอกังวลเก่ียวกับน้ําใชเพื่อการเกษตร 

กลุมผูคาปลีกถึง รอยละ 85 มีความกังวลวา

จะมี นํ้าไมเพียงพอในการเพาะปลูกและผลผลิต

ทางการเกษตร ซึ่งนําไปสูแนวทางในการตอบสนอง

การขาดแคลนนํ้า ดังน้ี 
 
แสวงหาผลผลิตจากแหลงอื่น/ภูมิภาคอื่น 

เปลี่ยนกลุมผลผลิตสดที่วางจําหนายโดยไม
เนนกลุมที่อยูในพ้ืนที่ปลูกขาดแคลนน้ํา 

แสวงหาผลผลิตจากแหลงปลูกใน
ตางประเทศ 

มีสวนรวมในการจัดนํานโยบายที่เก่ียวของ 

อื่นๆ 



มุมมองผูบริโภค 

 

 

 

 

 

 การตัดสินใจซื้อสินคาโดยอางอิงจากสินคาที่ผลิต

จากการทําเกษตรยั่งยืนมีแนวโนมลดลง เน่ืองจากผลสํารวจ

ในปน้ีช้ีใหเห็นวา กลุมผูบริโภคใหความสําคัญกับความ

ย่ังยืนนอยลงถึงรอยละ 9 ในขณะที่ กลุมที่เห็นวาไมใช

ประเด็นสําคัญก็เพ่ิมขึ้นรอยละ 4 เมื่อเปรียบเทียบกับผล

สํารวจในป 2565 และป 2566 

 อยางไรก็ดี เน่ืองจากกลุมผูที่ใหความสําคัญกับ

ประเด็นความย่ังยืนสวนใหญเปนกลุมเดียวกับที่เห็นวาการ

เปลี่ยนแปลงสภาพอากาศเปนขอกังวลสําคัญของตน จึงทํา

ใหเห็นชัดถึงมุมมองของกลุมผูบริโภคไดวา การเปลี่ยนแปลง

สภาพอากาศเปนประเด็นที่ยึดโยงอยางใกลชิดกับประเด็น

ความย่ังยืน  

นอกจากน้ี เมื่อกลาวถึงสินคาที่มาจากการทํา

เกษตรที่มี “ความย่ังยืน” พบวา กลุมผูบริโภคมักจะเขาใจ

และเช่ือมโยงสินคาเขากับ คําวา “สิ่งแวดลอม” “รีไซเคิล” 

และ “คุณสมบัติที่คงสภาพไดนาน” 

  

 

 

 

 

 

ผูบริโภครวมตอบ

แบบสํารวจ 

526 คน 
 18-24 ป 25-34 ป 35-44 ป 45-54 ป 55-64 ป 65+ ป  

ชวงอายุของผูตอบแบบสอบถาม 

เมื่อกลาวถึงความย่ังยืน ทานคดิวาการแกไขปญหา
การเปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศมคีวามสําคญัมาก

นอยเพียงใด 

ไมสําคัญเลย สําคัญอยางยิ่ง 

ใหความสําคัญเปน

อันดับแรก 

ใหความสําคัญเปน

อันดับสอง 

ใหความสําคัญเปน

อันดับสาม 

ไมมีความสําคัญ ไมรู 



 ในมุมมองของผูบริโภคเช่ือวา ตนเองเปนผูขับเคลื่อน

ปริมาณความตองการสินคาเกษตรที่มาจากการทําเกษตร

อยางย่ังยืนถึง รอยละ 60 เพ่ิมขึ้นรอยละ 8 เมื่อเปรียบเทียบ

กับผลสํารวจในปกอนหนา สําหรับสาเหตุสําคัญที่ทําใหกลุม

ผูบริโภคหันมาซื้อสินคาเกษตรย่ังยืน ไดแก ตอบโจทยปญหา

การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ  ลดคารบอนฟุตพริ้นท  ลดขยะ

อาหาร และพัฒนาสุขภาพใหดีขึ้น ตามลําดับ 

 ปจจัยดานอายุมีความสําคัญตอการซื้อสินคาเกษตร

ย่ังยืน โดยผลสํารวจแสดงใหเห็นวา กลุมผูบริโภคอายุนอยจะให

ความสําคัญกับความย่ังยืนมากกวาเมื่อตองตัดสินใจซื้อสินคา

เกษตร ทั้งน้ี ในกลุมผูบริโภคชวงอายุ 18 - 24 ป พบวารอยละ 

87 ใหความสําคัญกับความย่ังยืนในลําดับแรกและลําดับสอง 

รอยละ 76 ใหความสําคัญอยางยิ่งเกี่ยวกับขอมูล ที่มาและ

วิธีการผลิตของอาหาร ในขณะที่ กลุมผูบริโภคชวงอายุ 65 ป

ขึ้นไปพบวา มีเพียงรอยละ 38 ใหความสําคัญกับความย่ังยืนใน

ลําดับแรกและลําดับสอง และรอยละ 46 ใหความสําคัญอยาง

ย่ิงเกี่ยวกับขอมูลที่มาและวิธีการผลิตของอาหาร 

นอกจากน้ี ผูบริโภคชวงอายุหนุมสาวใหความสําคัญ

ตอประเด็นการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศมากกวากลุม  

สูงอายุ ทั้งน้ี ผลสํารวจช้ีใหเห็นวา ชวงอายุ 45 ป เปนจุด

เปลี่ ยนสําคัญที่ส งผลให เปลี่ยนแนวคิดและจัดลําดับ

ความสําคัญของประเด็นความย่ังยืน 

  

ผูมีบทบาทขับเคลื่อนความตองการสินคาเกษตรย่ังยืน 

ผูบริโภค เกษตรกร ผูคาปลีก ภาครัฐท่ีออก

นโยบาย 
อื่นๆ 

การจัดลําดบัความสําคญัประเดน็ความย่ังยืน 

อันดับ 

แรก 
อันดับ 

สอง 
อันดับ 

สาม 
ไม 

สําคัญ 
ไมรู 

ความสําคญัของการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ 

ไมสําคัญเลย สําคัญอยางย่ิง 



 

  

 

 

 ผูบริ โภคเลือกแสดงออกถึงการใส ใจและให

ความสําคัญในประเด็นความย่ังยืนโดยการเลือกสินคาที่ใช

บรรจุภัณฑย่ังยืน ทั้งน้ี ผูบริโภควัยหนุมสาวยินดีจายเงิน

เพ่ิมขึ้นสําหรับสินคาดังกลาว และคํานึงถึงวัสดุของบรรจุ

ภัณฑย่ังยืนมากกวาผูบริโภคสูงอายุ  

 อยางไรก็ตาม เมื่อเทียบกับปกอนหนา ผลการสํารวจ

ในปน้ีช้ีใหเห็นวา ผูบริโภคจํานวนนอยลงถึงรอยละ 12 ยินดี

จะจายเงินเพ่ิมสําหับสินคาในบรรจุภัณฑจากวัสดุชีวภาพ (ซึ่ง

อาจมีสาเหตุจากสภาพเศรษฐกิจที่ชะลอตัวลงและภาวะเงิน

เฟอในสหรัฐฯ ขณะดําเนินการจดัทําแบบสํารวจ) 

 

 

 

 

 

วิถีชีวิตกับความย่ังยืน 

ชอบบรรจุภัณฑ 
รีไซเคิลมากกวา 

หลีกเลีย่งพลาสติก
ชนิดใชแลวทิ้ง 

(เชน หลอด จาน) 

เลือกซื้อวัตถุดบิ
อยางระมัดระวัง 
(ทั้งของสดและ

แปรรูป) 

เลือกซื้อแบรนด
อยางระมัดระวัง 

เลือกผูคาปลีก 
ที่ซื้อสินคาอยาง

ระมัดระวัง 

ซื้อสินคาจาก 
แบรนดที่ดําเนิน
กิจกรรมเกี่ยวกับ
การเปลี่ยนแปลง

สภาพอากาศ 

ซื้อสินคาจาก 
แบรนดที่ให

ความสําคัญกับ
ความหลากหลาย 
ความเสมอภาค 

และการมีสวนรวม 

แสวงหาแบรนด
และสินคาที่
ดําเนินการ

เกี่ยวกับการลด
คารบอนฟุตพร้ินท 

สนับสนุนความ
ยั่งยืนผานองคกร 
มูลนิธิ และกลุม
การเครลื่อนไหว

ทางสังคมระหวาง
ประเทศ 

ไมใชทั้งหมดที่
กลาวมา 

คุณยินดีจายเงินเพิ่มสําหรับสนิคาในบรรจุภณัฑจากวัสดุชีวภาพเทาไร 

ไมจายเพ่ิม รอยละ 
5 - 10 

รอยละ 
11 - 15 

รอยละ 
16 - 20 

รอยละ 20 
ขึ้นไป 



ในมุมมองของผูบริโภค “บรรจุภัณฑที่เปนมิตรกับ
สิ่งแวดลอม” เปนคุณสมบัติแรกที่ชวยใหผูบริโภคตัดสินใจ
ไดวาสินคาที่ซื้อน้ันแสดงถึงประเด็นความย่ังยืน รองลงมา
ไดแก “อืนทรีย” “ผลิตในทองถิ่น (ลดการขนสง)” นอกจากน้ี 
สินคาที่ระบุวา “ปราศจากสารปรุงแตง” และ “ปราศจาก
สารกันบูด” ไดรับความนิยมมากขึ้นในการสํารวจปน้ี 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา : The Packer, Sustainability Insight 2023 
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คุณสมบัติที่แสดงถึงบรรจุภัณฑยั่งยนื 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรจุภัณฑเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม (รไีซเคิล หรือ ยอยสลายไดทางชีวภาพ 

อินทรีย 

ผลิตหรือขนสงในทองถ่ิน 

ความสามารถในการปรับตามสภาพอากาศ (climate-smart) 

ปราศจากสารปรุงแตง 

ปลอดสารเคมีกําจดัศัตรูพืช 

ไมผานการดัดแปลงพันธุกรรม 

มีความโปรงใส (เชน มีขอมูลแหลงกําเนิด  
ผูปลูก กระบวนการแปรรูป) 

ปราศจากสารปรุงแตง 

มังสวิรัต ิ

ไมใชทั้งหมดที่กลาวมา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รายละเอียดสารเคมีใชในการเพาะปลูก/ผลิต อาหาร 

ไมผานการดัดแปลงพันธุกรรม 

สินคาอินทรีย 

รับรองสวสัดิภาพสัตว 

มาตรฐานการคาโดยชอบธรรม (fair trade) - เก่ียวของกับการใชแรงงาน 

ผลิตโดยวิธีการที่ปรับตามสภาพอากาศ /คํานึงถึงคารบอนฟรุตพริ้นท 

คํานึงถึงถ่ินที่อยูของสัตวปา (เชน Rainforest Alliance Certified)  

มังสวิรัต ิ

B Corporation (มาตรฐานการดําเนินธุรกิจที่
คํานึงถึงมิติทางสังคมและการพัฒนาอยางย่ังยืน 

อื่นๆ  

ขอมูลสาํคญับนฉลาก 

นอกจากน้ี พบวาผูบริโภคที่ใหความสําคัญ
กับประ เ ด็นความ ย่ั ง ยืน เป น อัน ดับแรก ก็ ให
ความสําคัญกับขอมูลการผลิตอาหารดวย โดยเฉพาะ
การติดฉลากวา “climate-smart” มากกวากลุมอ่ืนที่
ทําการสํารวจ  
 


